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Atividade

"Pedalar é o que esta a
dar" - Dia Europeu do
Desporto na Escola

Dia Internacional do Idoso
Rececgao aos alunos do 1°

ano de escolaridade.

Regresso as aulas -
autoprotecao
Dia Mundial da Musica

Dia mundial do animal
(Canil e Gatil de Méda).

Outubro Rosa

Comemoracao do Dia
Mundial da Alimentacao

Dia Mundial da
Alimentagcao

Corta-Mato da Escola

02 de outubro, Dia
Mundial da Alimentagao.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Realizagao de um circuito com sinalizadores e obstaculos

Proporcionar momentos de convivio e troca de saberes com os alunos da
Academia Sénior.

Rececao aos alunos do 1° ano de escolaridade e aos respetivos
encarregados de educagéo, com atividades variadas.

Consciencializar a comunidade escolar para os comportamentos de
autoprotecdo ao nivel da seguranca em geral.

Os alunos constroem instrumentos musicais com materiais reciclados
Os instrumentos musicais serao utilizados no acompanhamento de uma
peca musical e expostos no polivalente da escola sede.

Sensibilizar para a protegao dos animais;

Promover a adogao de animais.

Sensibilizar para a prevengao do Cancro da Mama;
Realizar um lago humano.

Os alunos dos 6° e 9° anos realizardo trabalhos sobre o tema que serdo
exposto no Polivalente da escola. Em paralelo sera distribuida fruta da
época e expostos alguns alimentos endoégenos do concelho de Méda.

Reconhecer e fomentar bons habitos alimentares;
Confecgéo de receitas saudaveis (gomas, compotas, gelatina com chia,
salada de fruta)

Realizagao de provas de apuramento nos escaldes de Infantis A, Infantis
B, iniciados e juvenis em ambos os géneros (masculinos e femininos).

Disseminar a mensagem da néo-violéncia e da consciencializagdo dos
direitos humanos, promovendo a cultura da ndo-agresséao, paz, tolerancia
e solidariedade entre a raca humana.

Dinamizador

André Filipe Pires Lopes; Artur
César Ferreira Beselga Lobao;
José Carlos Branco Martins

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Teresa Maria Lopes Morgado
Prata; Sandra Cristina Ferreira
Santos Gongalves; Maria Helena
Pinto Pedro; José Carlos Andrade
Pinto; Isabel Maria Soares
Fernandes

Cristina Maria Freire Fonseca

Maria Goreti Pereira Rodrigues
Nunes

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Paulo Alexandre da Costa Saraiva;
Olimpio Filipe Martins Pedro;
Isabel Maria dos Santos Cabral;
Isabel Maria Clemente Ramos da
Costa

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

André Filipe Pires Lopes; Artur
César Ferreira Beselga Lobao;
José Carlos Branco Martins

Cristina Maria Freire Fonseca

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 7.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5)
Alunos (Todas as turmas do
1.9)

Alunos (Todas as turmas do
P5; Todas as turmas do 1.°)
Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (5.°; 6.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5)
Docentes; Pessoal nao
docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5; 1.9
3.%,4.%,5.% 6.2 7.2 8.2 9.9
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 6.°; Todas as
turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P5)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.°%;
Todas as turmas do 9.°%
Todas as turmas do 10.;
Todas as turmas do 11.9;
Todas as turmas do 7.°)
Alunos (Todas as turmas do
8.% Todas as turmas do 7.°)

0€

Objetivos PE

PE 1; PE 3; PE 9;
PE 11; PE 13; PE
17; PE 23; PE 24;
PE 30; PE 37; PE
40

PE 1; PE 2; PE 17

PE 5; PE 9; PE 11;
PE 12; PE 17; PE
30; PE 32; PE 33;
PE 35

PE 11

PE 1; PE 2; PE 15;
PE 32
PE 1; PE 2; PE17

PE 1; PE 2; PE17

PE 1; PE 4; PE 13

PE 1; PE 2; PE17

PE 1; PE 2; PE 4;
PE 9; PE 10; PE 11;
PE 12; PE 13; PE
14; PE 17; PE 24;
PE 33

PE 2; PE 4; PE12
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

out 16 de outubro, Dia Consciencializar sobre a importancia da alimentagédo saudavel, com Cristina Maria Freire Fonseca; Docentes; Pessoal ndo PE 17
Mundial da Alimentacdo. seguranca alimentar e sustentabilidade. Isabel Maria dos Santos Cabral; docente; Alunos (Todas as
divulgar a roda dos alimentos. Maria de Lurdes Gomes Lourengo ' turmas)

Oliveira; Maria José Pena
Carvalho; Maria Virginia Sanches
do Nascimento Rodrigues; Olimpio
Filipe Martins Pedro

out Palestra- A importancia Incentivar a triagem seletiva dos RSU. Miguela dos Santos Fernandes; Alunos (Todas as turmas do PE 1; PE4

dos Residuos Sélidos
Urbanos (RSU), pela

Estimular habitos coletivos que ajudem a preservar os recursos naturais
para as futuras geragdes, promovendo a

Manuel Alberto Rodrigues Liberal | 8.°)
Ferreira; José Alberto Afonso

Resistrela sustentabilidade. Alexandre; Isabel Cristina Pina da
Ensinar como a correta triagem seletiva diminui a utilizagdo de recursos | Fonseca; Alice Candida de Aguiar
naturais. Pedro
Consciencializar sobre a importancia de reciclar os RSU.
out Halloween - Creepy Concurso de criagdo de acessorios assustadores alusivos ao Halloween, ' Paula Cristina Ramos Ferreira; Alunos (3.%;4.°,5.%; 6., 7.9 80,00€ PE1;PE2;PE17

Accessories Contest recorrendo a materiais reutilizados ou reciclados, promovendo a
criatividade, a sustentabilidade/consciéncia ambiental e a utilizagédo da
lingua inglesa; proporcionar o contacto com tradigdes e manifestagdes
culturais associadas ao Halloween; estimular a participagao e o
envolvimento dos alunos na comunidade escolar.

Informar e consciencializar sobre a Violéncia (Bullying e Cyberbullying). | Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do
Sensibilizar para comunicar em seguranga. 4.°)

Consciencializar a comunidade escolar para esta forma de violéncia,

apoiar e incentivar as vitimas a denunciarem estas graves situagbes e

encontrar formas de as prevenir.

Sensibilizar sobre o plano “Escola sem Bullying, escola sem violéncia”.

Consciencializar sobre a importancia de prevenir combater essas formas

Maria da Conceigédo Fonseca dos
Anjos; Carla Sofia Branquinho
Cardoso

8.%,9.%10.% 11.°,12.9

out 20 de outubro, Dia PE 2; PE 3; PE 13
Mundial do Combate ao
Bullying - Violéncia em
Meio Escolar (Bullying e
Cyberbullying)

de violéncia, especialmente entre criangas e jovens.

out Visita de estudo a Solicel 'Observar paisagens geoldgicas. Manuel Alberto Rodrigues Liberal | Alunos (10.° A) PE 4; PE 8; PE 17
e Longroiva. -Observar rochas magmaticas, sedimentares e metamoérficas. Ferreira; Isabel Cristina Pina da
-Sensibilizar para a preservagao do patrimonio geolégico. Fonseca; Miguela dos Santos
-Relacionar os conteudos da disciplina com a explicagéo sobre a Fernandes; Alice Candida de
extragéo do xisto. Aguiar Pedro; José Alberto Afonso
Alexandre
out Dia da Alimentagao Confegao de lanches saudaveis. Teresa Maria Lopes Morgado Alunos (Todas as turmas do PE 1; PE 2; PE 3;
Prata; Sandra Isabel Lopes 2.%; Todas as turmas do 3.°; PE 4; PE 8; PE 9;

Gomes; Sandra Cristina Ferreira
Santos Gongalves; Paula Cristina
Ramos Ferreira; Maria Teresa
Pena Carvalho Martins; Maria
Lucinda Bebras Mano Saldanha;
Maria José Pena Carvalho; Maria
Helena Pinto Pedro; Maria de
Lurdes Gomes Lourengo Oliveira;
José Carlos Andrade Pinto; Isabel
Maria Soares Fernandes; Anténio
Manuel Mouro Palavras; Anabela
Maria Gabriel Fidalgo Pires;
Adelino Soares Nunes de Andrade

Todas as turmas do 4.°%;
Todas as turmas do 1.°)

PE 11; PE 12; PE
13; PE 15; PE 20
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov 10 Sao Martinho/Magusto Valorizar tradigdes Culturais; Ana Cristina Ferreira Martinho Docentes; Pessoal ndo PE 1; PE 2; PE 17
Explorar a lenda de S. Martinho/Dramatizagéao Branco docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5; 1.°;
2.%;3.°,4.°)
nov Dia Europeu contra a DRAMATIZACAO DA HISTORIA "Picoa e Avela a Descoberta da Floresta Adelino Soares Nunes de Andrade; | Docentes; Pessoal ndo PE 4; PE 40
Exploracdo e Abuso do Tesouro". Ana Cristina Ferreira Martinho docente; Alunos (Todas as
Sexual. Dialogo com as criangas sobre o tema e o que apreenderam da Branco; Anténio Manuel Mouro turmas do P5; Todas as
visualizagdo da dramatizagéo. Palavras; Isabel Maria Soares turmas do 2.° Todas as
Fernandes; José Carlos Andrade  turmas do 3.°; Todas as
Pinto; Maria de Lurdes Gomes turmas do 4.° Todas as

Lourencgo Oliveira; Maria Helena turmas do 1.°)
Pinto Pedro; Maria José Pena
Carvalho; Maria Lucinda Bebras
Mano Saldanha; Maria Teresa
Pena Carvalho Martins; Maria
Virginia Sanches do Nascimento
Rodrigues; Sandra Cristina Ferreira
Santos Gongalves; Sandra Isabel
Lopes Gomes; Teresa Maria Lopes
Morgado Prata
nov Novembro Azul Sensibilizar para a prevengao do Cancro da Prostata; Ana Cristina Ferreira Martinho Docentes; Pessoal ndo PE 1; PE 2; PE 17
Realizar um lago humano. Branco docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 2.°%;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°%;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.°%;
Todas as turmas do 9.°%;
Todas as turmas do 1.°;
Todas as turmas do 7.°)
nov 20 de novembro, Dia Consciencializar para os direitos das criangas. Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do PE 2; PE 11
Internacional dos Direitos ' Sensibilizar para a adogao de medidas de seguranga. 2.° Todas as turmas do 1.°)
da Crianga (Crescer em
Seguranga) - Seguranga

Infantil
nov 25 de novembro, Dia Consciencializar a populagao escolar para os varios casos de violéncia | Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do PE 17; PE 36
Internacional para a contra as mulheres, nomeadamente casos de abuso ou assédio sexual, 11.°; Todas as turmas do
Eliminacéo da Violéncia  maus tratos fisicos e psicoldgicos, e demais através do ambiente digital 12.9)
contra as Mulheres. (Cibervioléncia).

Informar sobre entidades de apoio.
Promover a igualdade de género alertando para a violéncia fisica,
psicoldgica, sexual e social que atinge as mulheres.
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1.° Periodo

nov

nov

nov

dez

H Atividade

Estendal dos Direitos da
Crianga

Dia Mundial da Filosofia

Magusto Escolar

03 Dia da Pessoa com
Deficiéncia

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Visualizagéo / leitura dos Direitos da Crianga.
llustragdo de uma pecga de roupa com um direito da Crianga.
Broadway kids-teatro musical, sobre os direitos da Criancga.

Atividades promotoras do espirito critico e criatividade; mostrar a
importancia da reflexao filoséfica.

Celebragao do Dia de Sdo Martinho com convivio escolar e magusto.
Realizagéo de atividades desportivas.

Realizagao de atividades relacionadas com situacdes de pessoas com
deficiéncia ( goalball, boccia, voleibol sentado, etc)

Dinamizador

Teresa Maria Lopes Morgado
Prata; Maria Virginia Sanches do
Nascimento Rodrigues; Maria
Teresa Pena Carvalho Martins;
Maria Lucinda Bebras Mano
Saldanha; Maria José Pena
Carvalho; Maria Helena Pinto
Pedro; Maria de Lurdes Gomes
Lourengo Oliveira; José Carlos
Andrade Pinto; Isabel Maria Soares
Fernandes; Antonio Manuel Mouro
Palavras; Adelino Soares Nunes de
Andrade; Ana Cristina Ferreira
Martinho Branco; Anabela Maria
Gabriel Fidalgo Pires; Teresa Maria
André Vaz

Maria do Rosario Santos Fonseca
Duarte; Ana Maria Marcos Moura
Pereira

Teresa Maria Lopes Morgado
Prata; Sandra Isabel Lopes
Gomes; Sandra Cristina Ferreira
Santos Gongalves; Paula Cristina
Ramos Ferreira; Maria Virginia
Sanches do Nascimento
Rodrigues; Maria Teresa Pena
Carvalho Martins; Maria Lucinda
Bebras Mano Saldanha; Maria
José Pena Carvalho; Maria Helena
Pinto Pedro; Maria de Lurdes
Gomes Lourencgo Oliveira; José
Carlos Branco Martins; José Carlos
Andrade Pinto; Isabel Maria Soares
Fernandes; Antonio Manuel Mouro
Palavras; Anabela Maria Gabriel
Fidalgo Pires; Adelino Soares
Nunes de Andrade

André Filipe Pires Lopes; Artur
César Ferreira Beselga Lobao;
José Carlos Branco Martins

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5; Todas as
turmas do 2.° Todas as
turmas do 3. Todas as
turmas do 4.°; Todas as
turmas do 1.°)

Alunos (4.% 10.%; 11.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
2.%; Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°%;
Todas as turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do 0€
5.%; Todas as turmas do 6.°;

Todas as turmas do 8.%;

Todas as turmas do 9.%;

Todas as turmas do 10.°;

Todas as turmas do 11.°;

Todas as turmas do 12.5;

Todas as turmas do 7.°)

Objetivos PE

PE 4

PE 1; PE 2; PE 39

PE 1; PE 2; PE 4;
PE 5; PE 8; PE 9;
PE 11; PE 12; PE
13; PE 17; PE 20;
PE 30; PE 33; PE
35; PE 36

PE 1; PE 2; PE 4;
PE 8; PE 10; PE 12;
PE 13; PE 17; PE
33
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

dez 03 Dia Internacional da Sensibilizar para a inclusdo, empatia, respeito e solidariedade, ndo sé Tania Patricia Ramalho Gongalves; | Alunos (1.%; 2.%; 3.%; 4.9; 5.9; 100 € PE 2; PE 8; PE 12;
Pessoa com Deficiéncia: ' com portadoras de deficiéncia, mas também para pessoas diferentes no | Maria Goreti Pereira Rodrigues 6.9, 7.9, 8.9,9. 10.% 11.% PE 13; PE 17; PE
diferencas que nos unem | que se refere a etnia, raga, cultura, aspeto fisico, gostos, etc. Nunes; Maria dos Anjos Ancides 12.°) 36
- Incluséo e Empatia Fazer compreender que somos todos diferentes e importantes na nossa | Domingues Gomes; Julia Maria
sociedade. Sanches Batista Barros; José
Ao longo deste dia, os alunos das diferentes turmas visualizarao filmes Carlos Branco Martins; Joaquim
ou videos sobre o tema da inclusdo, seguido de momentos de reflexdo e ' José de Campos Cavaca; Irene da
escrita, e realizardo atividades colocando-se no lugar da pessoa com Conceigao Guedes Carneiro
limitagdes a diferentes niveis, nas disciplinas deste Departamento Magalhaes Félix; Francisco José
Curricular. No 1° ciclo, far-se-a a leitura da histéria "O pequeno trevo" e  Miranda Gongalves; Diana Isabel
enviar-se-a para casa uma pétala de trevo que devera ser decorada; No | Soares Monteiro; Artur César
dia 3, juntar-se-ao as diferentes pétalas que formaréo trevos e serdo Ferreira Beselga Lob&o; André
expostos. No 2° e 3° ciclos e secundario, nas aulas de Cidadania e/ou Filipe Pires Lopes
Portugués, havera uma reflexao sobre o tema da Inclusdo com
elaboracéo de cartdes posteriormente a afixar no Polivalente da escola
sede. Os trabalhos elaborados na disciplina de EV serao também
exibidos num mural.
dez 14 MegaSPrinter / MegaSalto Realizacédo de provas de MegaSprinter (velocidade - 40 metros) e André Filipe Pires Lopes; Artur Alunos (Todas as turmas do 0€ PE 1; PE 2; PE 5;
MegaSalto (salto em comprimento) nos escaldes de Infantis A, Infantis B,  César Ferreira Beselga Lobao; 5.%; Todas as turmas do 6.°; PE 9; PE 11; PE 12;
Iniciados e Juvenis nos dois géneros (masculino e feminino). José Carlos Branco Martins Todas as turmas do 8.°%; PE 13; PE 17; PE
Todas as turmas do 9.°%; 22; PE 23; PE 38
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.9;
Todas as turmas do 12.9;
Todas as turmas do 7.°)
dez 15 Festa de Natal Promover o espirito Natalicio; Ana Cristina Ferreira Martinho Docentes; Pessoal ndo PE 1; PE 2; PE 17
Estimular a relagdo com a Comunidade Educativa; Branco docente; Encarregados de
Sensibilizar para os valores da época festiva. educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do P5; Todas as
turmas do 2.° Todas as
turmas do 3.%; Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 1.°)
dez Festa de Natal Realizagdo de um Musical de Natal. Adelino Soares Nunes de Andrade; | Alunos (Todas as turmas do PE 1; PE 2; PE 3;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo 2.%; Todas as turmas do 3.°; PE 4; PE 5; PE 8;
Pires; Anténio Manuel Mouro Todas as turmas do 4.°%; PE 9; PE 10; PE 11;
Palavras; Maria de Lurdes Gomes | Todas as turmas do 1.°) PE 12; PE 13; PE
Lourencgo Oliveira; Maria José 14; PE 17; PE 20;
Pena Carvalho; Maria Teresa Pena PE 21; PE 35; PE
Carvalho Martins; Sandra Cristina 36
Ferreira Santos Gongalves; Sandra
Isabel Lopes Gomes; Teresa Maria
Lopes Morgado Prata
dez 03 de dezembro, Dia Consciencializagao para os assuntos relativos a deficiéncia, bem como | Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do PE 2

Internacional das pessoas
com deficiéncia.

promover uma mobilizagédo para a defesa da dignidade, dos direitos e do
bem-estar, para que se crie um mundo mais inclusivo e equitativo para

as pessoas com deficiéncia, seja ela fisica ou mental.

5.% Todas as turmas do 6.°)
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1.° Periodo

Custo/or
. Descri¢ao resumida da atividade, referindo . . T amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez Santa Claus Run Atividades desportivas ao ar livre. Teresa Maria Lopes Morgado Alunos (1.%; 2.°; 3.9, 4.°) PE 1; PE 2; PE 3;
Prata; Sandra Isabel Lopes PE 4; PE 5; PE 8;
Gomes; Sandra Cristina Ferreira PE 9; PE 10; PE 12;
Santos Gongalves; Maria Teresa PE 13; PE 14; PE
Pena Carvalho Martins; Maria de 17; PE 20

Lurdes Gomes Lourengo Oliveira;
Antonio Manuel Mouro Palavras;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo
Pires; Adelino Soares Nunes de

Andrade
Recordar os Direitos Na celebragao do 78° aniversario da proclamagao da Declaragao Basilio da Assungao Firmino Docentes; Pessoal ndo PE 2; PE 9; PE 10;
Humanos Universal dos Direitos Humanos, sensibilizar os alunos e a comunidade docente; Alunos (Todas as PE 11; PE 12; PE
educativa para a importancia do conhecimento e da vivéncia dos direitos turmas do 10.°; Todas as 13
humanos, ndo apenas como algo adquirido mas como uma conquista do turmas do 11.°; Todas as
dia a dia. turmas do 12.°)
Visita ao Museu do Cbéa | Atividades em curso no Museu do Cbda. Adelino Soares Nunes de Andrade; ' Alunos (Todas as turmas do PE 1; PE 2; PE 3;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo 3.% Todas as turmas do 4.°) PE 4; PE 5; PE 8;
Pires; Antonio Manuel Mouro PE 9; PE 12; PE 13;
Palavras; Maria de Lurdes Gomes PE 14; PE 15; PE
Lourenco Oliveira 20; PE 21
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2.° Periodo

out

jan

jan

jan

jan

jan

fev

fev

11

20

05

15

Atividade

Decoragéo do

Atrio /Corredor da EScola
com motivos alusivos ao
Halloween , juntamente
com a professora de
Inglés.

Dia do Obrigada/o

Dia Mundial do queijo
Visita a UCC Méda com

Saude.

Cantar os Reis

30 de janeiro, Dia escolar
da néo violéncia e da paz
— violéncia nas escolas

Desfile de Carnaval

S. Valentim/Afetos

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dar a Conhecer a tradigao no nosso Pais.

Promover os valores;
Sensibilizar para o agradecimento.

Aprender a fazer o queijo artesanal,
Desenvolver o paladar/comer pao com o queijo que as criangas fizeram.

Observar e consolidar os conhecimentos adquiridos nas aulas da
disciplina de Ciéncias Naturais do 9° ano.

Sensibilizar para os habitos de sono e repouso.

Cantar os Reis em grupo a comunidade escolar.

Consciencializar a comunidade escolar para a violéncia entre os pares,
prevenindo comportamentos de risco e promovendo valores como o
respeito, a igualdade, a tolerancia, a solidariedade, a cooperagéo e a néo
violéncia.

Incentivar uma cultura de paz e inclusdo dentro da escola.

Desfile de Carnaval com as criangas/alunos e comunidade educativa,
pela avenida da cidade de Méda, afim de manter as tradi¢des;

Promover momentos de convivio e alegria.

Desenvolver o respeito pelo outro numa atitude de partilha;
Aprender e expressar emocgdes e sentimentos.

Dinamizador

Irene da Conceigdo Guedes
Carneiro Magalhaes Félix

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Olimpio Filipe Martins Pedro

Adelino Soares Nunes de Andrade;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo
Pires; Anténio Manuel Mouro
Palavras; Isabel Maria Soares
Fernandes; José Carlos Andrade
Pinto; Maria de Lurdes Gomes
Lourencgo Oliveira; Maria Helena
Pinto Pedro; Maria José Pena
Carvalho; Maria Lucinda Bebras
Mano Saldanha; Maria Teresa
Pena Carvalho Martins; Paula
Cristina Ramos Ferreira; Sandra
Cristina Ferreira Santos
Gongalves; Sandra Isabel Lopes
Gomes; Teresa Maria Lopes
Morgado Prata

Cristina Maria Freire Fonseca

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Publico-alvo

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 5.° Todas as
turmas do 6.°; Todas as
turmas do 7.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5)
Alunos (Todas as turmas do
9.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 2.°; Todas as
turmas do 3. Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do
7.%)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5)

Objetivos PE

PE 1; PE 4; PE 20

PE 1; PE 2; PE 17

PE 1; PE 2; PE 17

PE 1

PE 1; PE 2; PE 4;
PE 5; PE 8; PE 9;
PE 11; PE 12; PE
13; PE 14; PE 17;
PE 20

PE 2; PE 4; PE 12

PE 1; PE 2; PE 17

PE 1; PE 2; PE17
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2.° Periodo

fev

fev

fev

fev

fev

fev;
mar

Atividade
09 de fevereiro, Dia da

Internet Segura

14 de fevereiro, Dia da
Prevencgéo da Violéncia
no Namoro

Carnaval

Kindness Day - Plant
kindness, watch it grow!

Carnaval

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Empoderar através da literacia em salde para a adogao de decisbes
informadas.

Sensibilizar para as boas praticas do uso da internet promovendo
ambientes seguros e saudaveis.

Prevenir a conduta repetitiva motivada por perturbagdes associadas ao
jogo, redes sociais ou a dependéncia de tecnologias.

Reflexao sobre a tematica: violéncia no namoro.

Consciencializar a comunidade escolar e alertar os jovens para a
ocorréncia de alguns comportamentos abusivos nas relagbes de
intimidade.

Capacitar para o conhecimento das relagdes toxicas entre os/as
parceiros/as atuais ou passadas, promovendo relagdes saudaveis e
igualitarias, baseadas no respeito mutuo e na liberdade.
Consciencializar a comunidade escolar em geral para os perigos do uso
de artefatos pirotécnicos, nomeadamente as

designadas “Bombas de Carnaval”.

Construgao de uma arvore coletiva da gentileza, em que os alunos de
diferentes niveis de escolaridade contribuem para a construgdo de um
mural coletivo através da escrita e partilha de mensagens positivas,
frases motivadoras e palavras de aprego em folhas, flores e coragdes,
utilizando a lingua inglesa como veiculo de transmisséo; A arvore sera
progressivamente preenchida com os contributos dos alunos,
simbolizando a importancia das pequenas atitudes individuais na
construcdo de uma comunidade escolar mais gentil e positiva.

Iniciativa a realizar no ambito da Semana dos Afetos e da comemoragéao
do "Kindness Day" como o objetivo de promocgéo da gentileza, empatia,
respeito, solidariedade, inclusdo, amizade e valorizagdo do outro através
da escrita e partilha de mensagens em lingua inglesa; reforgar a
autoestima e a valorizagdo dos membros da comunidade escolar;
promover e valorizar a participagédo de todos na construgcao de um
ambiente escolar mais positivo, acolhedor e inclusivo.

Desfile pelas ruas da cidade de Méda.

Visita de estudo aos Picos Trata se de uma DAC a nivel das disciplinas de EMRC, Histéria,

da Europa/ Madrid

Portugués e outras que pretende reforgar os conhecimentos apendidos
nas aulas

Dinamizador

Cristina Maria Freire Fonseca

Cristina Maria Freire Fonseca

Cristina Maria Freire Fonseca

Paula Cristina Ramos Ferreira;
Maria da Conceicédo Fonseca dos
Anjos; Carla Sofia Branquinho
Cardoso

Teresa Maria Lopes Morgado
Prata; Sandra Isabel Lopes
Gomes; Sandra Cristina Ferreira
Santos Gongalves; Paula Cristina
Ramos Ferreira; Maria Teresa
Pena Carvalho Martins; Maria
Lucinda Bebras Mano Saldanha;
Maria José Pena Carvalho; Maria
Helena Pinto Pedro; Maria de
Lurdes Gomes Lourengo Oliveira;
José Carlos Andrade Pinto; Isabel
Maria Soares Fernandes; Anténio
Manuel Mouro Palavras; Anabela
Maria Gabriel Fidalgo Pires;
Adelino Soares Nunes de Andrade
Basilio da Assungao Firmino

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
4.°)

Alunos (Todas as turmas do
10.%; Todas as turmas do
11.9)

Alunos (Todas as turmas do
5.%)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (3. 4.9, 5.°;
6.%,7.%,8.° 9.9 10.° 11.%
12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
2.%; Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°%;
Todas as turmas do 1.°)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 9.°; Todas as
turmas do 10.°)

50,00 €

Objetivos PE

PE 2; PE 4

PE 2; PE 4

PE 11

PE 1; PE 2; PE 12;
PE 14; PE 17

PE 1; PE 2; PE 3;
PE 4; PE 5; PE 8;
PE 9; PE 10; PE 11;
PE 12; PE 13; PE
14; PE 15; PE 16;
PE 17; PE 31; PE
32; PE 33; PE 35;
PE 36; PE 40

PE 1; PE 2; PE 4;
PE 17; PE 25
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2.° Periodo

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

mar

17

17

18

22

Atividade

Torneio de Ténis de Mesa

Pintar ao Som da Mdusica

Gincana de Bicicletas

Dia da arvore/Agua

Pascoa - op spring break

22 de margo, Dia Mundial

da Agua

15 de margo, Dia Mundial

dos Direitos do
Consumidor

Visita a Reserva Natural

da Faia Brava

Simulacro no Jardim de
Infancia, para teste de
medidas de autoprotecéo.

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Realizagdo de um Torneio de Ténis de Mesa com a participagéo de
alunos em dois grupos (alunos do 2° Ciclo e outro do 3°
Ciclo/Secundario).

Os alunos irdo desenhar/pintar, durante 15 minutos aproximadamente,
enquanto ouvem uma pega musical da época do Classicismo, com
orquestra.

Depois, sera feito e exposto um mural agregando as diferentes
expressoes plasticas realizadas.

Realizagado de uma Gincana de bicicletas num percurso com tarefas e
obstaculos. (circuito velocipédico).

Assumir comportamentos ambientais responsaveis;
Plantar uma arvore;
Distribuicao de folhetos informativos de como poupar agua.

Sensibilizar os alunos, que se deslocam na altura da Pascoa, para o sul

de Espanha e Catalunha, em viagens de finalistas e férias escolares,
para a ndo adogao de comportamentos de risco, inerentes ao consumo
de drogas e alcool.

Sensibilizar para a prevengao de consumo de substancias psicoativas
licitas em meio escolar.

Consciencializar a comunidade escolar para a urgente necessidade de
preservagao e poupanga deste recurso natural tdo valioso.
Consciencializar a populagdo em geral para os direitos do consumidor.

Alertar a comunidade escolar para os perigos do trafico de espécies
selvagens animais.

Sensibilizar para a preservacao do patriménio natural.

Simulacro, para teste das medidas de autoprotecao da infraestrutura,
envolvendo a estrutura dos Servigos Municipais de Protegéo Civil de
Méda, do distrito e os B.V. de Méda.

Dinamizador

André Filipe Pires Lopes; Artur
César Ferreira Beselga Lobao;
José Carlos Branco Martins

Maria Goreti Pereira Rodrigues
Nunes; Irene da Conceicao
Guedes Carneiro Magalhaes Félix

André Filipe Pires Lopes; Artur
César Ferreira Beselga Lobao;
José Carlos Branco Martins

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Cristina Maria Freire Fonseca

Olimpio Filipe Martins Pedro;
Miguela dos Santos Fernandes
Cristina Maria Freire Fonseca

Miguela dos Santos Fernandes;
Cristina Maria Freire Fonseca

Joaquim José de Campos Cavaca

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do 0€
5.%; Todas as turmas do 6.°;

Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.9

Todas as turmas do 10.°;

Todas as turmas do 11.°;

Todas as turmas do 12.°;

Todas as turmas do 7.°)

Alunos

Alunos (Todas as turmas do 0€
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°;
Todas as turmas do 7.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5)
Alunos (Todas as turmas do
9.% Todas as turmas do 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
8.%; Todas as turmas do 11.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.5;
Todas as turmas do 12.°;
Todas as turmas do 7.°)
Alunos (Todas as turmas do
7.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5)

Objetivos PE

PE 1; PE 2; PE 3;
PE 5; PE 9; PE 10;
PE 11; PE 13; PE
17; PE 22; PE 23;
PE 37

PE 2; PE 17

PE 1; PE 2; PE 3;
PE 5; PE 9; PE 11;
PE 12; PE 13; PE
17; PE 23; PE 37

PE 1; PE 2; PE 17

PE 4; PE 17

PE 2; PE 4; PE 15

PE 4; PE 31

PE 2; PE 4; PE 15

PE 11
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2.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar 21 de margo, Dia Consciencializar a comunidade escolar, em geral, para a ndo Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do PE 2; PE4
Internacional da Luta discriminacéo racial e para a construgdo de um mundo mais justo e 2.%; Todas as turmas do 3.°)
Contra a discriminagao igualitario.

racial - Cidadania e nao
discriminacao

mar Sala CSH Participagdo na Semana Cultural do Agrupamento com uma sala do Maria de Fatima Fresta Frade; Docentes; Encarregados de PE 10; PE 11; PE
departamento de Ciéncias Sociais e Humanas onde decorrerao varias Paulo Alexandre da Costa Saraiva; educagao/Comunidade; 12; PE 19; PE 25;
atividades: exposicdes, jogos, concursos. Maria do Rosario Santos Fonseca | Alunos PE 26; PE 33; PE
A atividade tem como objetivo fomentar o gosto pelas Ciéncias Sociais e |Duarte; José Alberto Afonso 35
Humanas. Alexandre; Bernardete Maria Pinto

Martins Proenca; Basilio da
Assungéo Firmino; Anabela Rosa
Marques Soeiro; Ana Maria Marcos
Moura Pereira

mar Laboratorios Abertos No decorrer desta acao, as varias disciplinas do Departamento de Sofia Margarida Fernandes Docentes; Encarregados de PE 1, PE7; PE17;
Matematica e Ciéncias Experimentais terdo salas abertas, entre elas os | Venera; Palmira Maria Sido Martins  educagao/Comunidade; PE 35; PE 36
laboratdrios, com atividades ligadas as tematicas disciplinares, que serdo | Carneiro; Olimpio Filipe Martins Alunos (Todas as turmas)
dirigidas a toda a comunidade escolar. Pedro; Miguela dos Santos

Fernandes; Manuel Alberto
Rodrigues Liberal Ferreira; Isabel
Maria dos Santos Cabral; Isabel
Maria Clemente Ramos da Costa;
Edgard Henriques Pereira; Cristina
Maria Freire Fonseca; Carlos
Manuel Tomé Aguiar; Ana Emilia
Gaspar Salvador

mar Celebragado do Més da Realizagao de coloquios formativos e de sensibilizagdo aos alunos do Joaquim José de Campos Cavaca Alunos (Todas as turmas do PE 4; PE 16; PE 34
Protecéo Civil - 1 de Ensino Secundario, por elementos da estrutura da protecéo Civil e B.V. 10.%; Todas as turmas do
margo. de Meda. 11.%; Todas as turmas do
12.°9)
mar Semana Cultural Confecgéo do sabdo: saber como se faz sabao artesanal; Ana Cristina Ferreira Martinho Docentes; Pessoal ndo PE 1; PE 2; PE 17
Chocadeira: dar a conhecer e colocar em pratica o processo de Branco docente; Encarregados de
desenvolvimento do embrido até ao nascimento, feito de forma artificial educagdo/Comunidade;
(ovos de galinha e pata). Outro; Alunos (Todas as

turmas do P5)
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2.° Periodo

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

mar Semana Cultural

Canguru Matematico

Visita de estudo
(interdisciplinar)

Participagao nos

"Laboratérios Abertos".

Féter la Chandeleur.

Mostra de valéncias do Agrupamento/ atividades diversificadas no dmbito | Adelino Soares Nunes de Andrade; Alunos (Todas as turmas do

da ciéncia e da cultura.

Prova escrita de matematica.

Rota de Arte - natural e construida. Questionar o objeto artistico.

Problematizar situagdes sobre aplicagdes da ciéncia e tecnologia e o seu

impacto na sociedade.
Estimular o gosto pela atividade cientifica.
Reconhecer a atividade pratica do conhecimento cientifico.

Conhecer uma das tradi¢cdes francesas. Conhecer a cultura francesa.

Anabela Maria Gabriel Fidalgo
Pires; Anténio Manuel Mouro
Palavras; Isabel Maria Soares
Fernandes; José Carlos Andrade
Pinto; Maria de Lurdes Gomes
Lourencgo Oliveira; Maria Helena
Pinto Pedro; Maria José Pena
Carvalho; Maria Lucinda Bebras
Mano Saldanha; Maria Teresa
Pena Carvalho Martins; Miguela
dos Santos Fernandes; Olimpio
Filipe Martins Pedro; Sandra
Cristina Ferreira Santos
Gongalves; Sandra Isabel Lopes
Gomes; Teresa Maria Lopes
Morgado Prata

Adelino Soares Nunes de Andrade;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo
Pires; Anténio Manuel Mouro
Palavras; Maria de Lurdes Gomes
Lourencgo Oliveira; Maria José
Pena Carvalho; Maria Teresa Pena
Carvalho Martins; Sandra Isabel
Lopes Gomes

Maria do Rosario Santos Fonseca
Duarte; Maria Isabel Costa Dias;
Olimpio Filipe Martins Pedro
Manuel Alberto Rodrigues Liberal
Ferreira; Isabel Cristina Pina da
Fonseca; Alice Candida de Aguiar
Pedro; Miguela dos Santos
Fernandes; José Alberto Afonso
Alexandre

Cristina Maria Cravo Lopes

2.° Todas as turmas do 3.%
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do
2.% Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°)

Alunos (11.°)

Outro; Alunos (P5; 1.°; 2.9;
3.9,4.°,5°6.°7.°29.° 10.9%
11.2; 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 10.5;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 7.°; 8.9
12.9)

PE 1; PE 2; PE 3;
PE 4; PE 5; PE 7;
PE 8; PE 9; PE 10;
PE 11; PE 12; PE
13; PE 14; PE 15;
PE 16; PE 17; PE
20; PE 21; PE 23;
PE 25; PE 26; PE
35; PE 36

PE 1; PE 2; PE 4;
PE 5; PE 8; PE 9;
PE 12; PE 13; PE
14; PE 21

PE1;PE2; PES8

PE 4; PE 8; PE 17

PE1;PE4

Pagina 12 de 29



2.° Periodo

Atividade

Visita de estudo ao
Centro de Ciéncia Viva de
Constancia e Albiviola
(Construgao da Viola
Beiroa) em Castelo
Branco

Custo/or
Descrigcado resumida da atividade, referindo . . o amento .
Igao . e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Consolidar e aprofundar os conhecimentos adquiridos nas aulas, através 'Armando Joaquim Ribeiro Ferreira;  Alunos (Todas as turmas do PE 1; PE 4; PE 17;
do contacto direto com espacgos de divulgacao cientifica e cultural. Cristina Maria Freire Fonseca 7.9 PE 26

Compreender fenémenos astronémicos, nomeadamente os movimentos
da Terra e dos planetas, as fases da Lua e as caracteristicas do Sistema
Solar.

Desenvolver o interesse pela Astronomia e pela Ciéncia, através da
observagao, da experimentacao e da participagdo em atividades
interativas.

Conhecer diferentes instrumentos musicais, identificando as suas
caracteristicas, materiais de construgédo e formas de produgao sonora.
Compreender conceitos relacionados com a produgéo e propagacgao do
som, estabelecendo a ligagéo entre a musica e os conteudos da
disciplina de Fisica e Quimica.

Contactar com o patriménio musical, reconhecendo a importancia da
preservacgao dos instrumentos musicais e da memoria cultural.
Promover a articulagéo interdisciplinar entre as Ciéncias Fisico-
Quimicas, a Histéria, a Educagédo Musical e outras areas do
conhecimento.

Desenvolver competéncias de observagao, andlise, interpretagéo e
comunicagao, através das experiéncias vivenciadas durante a visita.

Pagina 13 de 29



3.° Periodo

abr;
mai

abr

abr

abr

abr

abr

mai

mai

05-04;
14-05

21

23

04

17

Atividade

Torneio Aberto de Futsal
(3° Ciclo/Secundario)

Dia Mundial da Terra

Comemoragao do dia 25
de abril.

26 de abril, Dia Mundial
da Propriedade Intelectual
- Direitos de Autor e
Direitos Conexos
Campanha do Lago Azul

Visita a um Geoparque

Dia internacional do
Bombeiro

Dia Internacional da
Familia

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Realizagédo de um torneio de futsal com jogos no sistema de todos contra | André Filipe Pires Lopes; Artur

todos.

Sensibilizar para a preservagéo do Planeta Terra;
Cangdes alusivas.

Conhecer e respeitar acontecimentos da nossa historia (liberdade).

Alertar os alunos e a comunidade para a importancia da propriedade
intelectual, no ambito da protegdo do conhecimento e do
desenvolvimento econémico.

Dar a conhecer e sensibilizar as criangas sobre os seus direitos.
Construgdo de um lago azul em cada sala de aula
Realizagdo de um lago azul humano.

Os alunos vao visitar os Geoparque para compreenderem o seu
funcionamento e a sua importancia para o desenvolvimento sustentavel
da regido onde estéo inseridos. Terdo também oportunidade de observar
no terreno alguns aspectos curriculares referidos nas aulas de Biologia e
Geologia/Geografia.

Convidar os bombeiros para um simulacro no Jardim de Infancia.

Reforgar a mensagem de unido, respeito e compreens&o necessaria,
para o bom funcionamento e uma melhor qualidade de vida e bem estar
familiar;

Convivio com as familias das criangas;

Entoar cangdes e dramatizar uma histéria para as familias presentes;
Lanche partilhado com as familias.

César Ferreira Beselga Lobao;
José Carlos Branco Martins

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Cristina Maria Freire Fonseca

Adelino Soares Nunes de Andrade;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo
Pires; Anténio Manuel Mouro
Palavras; Isabel Maria Soares
Fernandes; Maria de Lurdes
Gomes Lourencgo Oliveira; Maria
Helena Pinto Pedro; Maria José
Pena Carvalho; Maria Lucinda
Bebras Mano Saldanha; Maria
Teresa Pena Carvalho Martins;
Maria Virginia Sanches do
Nascimento Rodrigues; Sandra
Cristina Ferreira Santos
Gongalves; Sandra Isabel Lopes
Gomes; Teresa Maria Lopes
Morgado Prata

Miguela dos Santos Fernandes;
Olimpio Filipe Martins Pedro

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Ana Cristina Ferreira Martinho
Branco

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
8.%; Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5)

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5; Todas as
turmas do 2.° Todas as
turmas do 3.°; Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do
10.%; Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do
12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos
(Todas as turmas do P5)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do P5)

Objetivos PE

PE 1; PE 2; PE 3;

PE 5; PE 9; PE 11;
PE 12; PE 13; PE

16; PE 17; PE 22;

PE 23; PE 24; PE

38

PE 1; PE 2; PE 17

PE 1; PE 2; PE 17

PE 1, PE4

PE 4

PE 8; PE 37; PE 39;
PE 40

PE 1; PE 2; PE17

PE 1; PE 2; PE17
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3.° Periodo

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

mai | 17; 28 Torneio de Futsal (2° Realizagao de um torneio de Futsal com a participagéo dos alunos do 2° | André Filipe Pires Lopes; Artur Alunos (5.°; 6.°) 0€ PE 1; PE 2; PE 3;
Ciclo) Ciclo César Ferreira Beselga Lobao; PE 4; PE 5; PE 9;
José Carlos Branco Martins PE 11; PE 12; PE
13; PE 16; PE 17;
PE 23; PE 24
mai 26 Visita de Estudo -Ria de  Conhecer localidades diferentes e contacto direto com o mar/ Ana Cristina Ferreira Martinho Docentes; Pessoal ndo PE 1; PE 2; PE 17
Aveiro/Bacalhoeiro, Navio ' Bacalhoeiro. Branco docente; Outro; Alunos
Santo André/Praia da (Todas as turmas do P5)
Barra.
mai Encontro Diocesano de Trata- se um encontro a nivel diocese de Lamego de alunos matriculados Basilio da Assungéo Firmino Alunos (Todas as turmas do PE 2; PE4
alunos de EMRC em na disciplina de EMRC que tem objetivos o encontro e a partilha entre 5.%; Todas as turmas do 6.°;
Tarouca discentes, refletir em conjunto sobre temas atuais e o convivio. Todas as turmas do 7.°)
mai Caminhada da Saude Caminhada desde a escola até ao Centro de Saude e vice-versa. Adelino Soares Nunes de Andrade; Docentes; Pessoal ndo PE 1; PE 2; PE 3;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo docente; Outro; Alunos PE 4; PE 5; PE 9;
Pires; Antonio Manuel Mouro (Todas as turmas do 2.°; PE 10; PE 11; PE
Palavras; Maria de Lurdes Gomes | Todas as turmas do 3.°; 12; PE 13; PE 14;
Lourencgo Oliveira; Maria José Todas as turmas do 4.°; PE 15; PE 17; PE
Pena Carvalho; Maria Teresa Pena Todas as turmas do 1.°) 20; PE 21; PE 31;
Carvalho Martins; Sandra Cristina PE 33; PE 35; PE
Ferreira Santos Gongalves; Sandra 36
Isabel Lopes Gomes; Teresa Maria
Lopes Morgado Prata
mai Cuida das Tuas Costas Aumentar o numero de alunos com habitos posturais adequados. Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do PE 11
Habilitar os professores de informacgdes relacionadas com posturas 1.9)
adequadas nas salas de aula.
Monitorizar a arrumagao, o ajuste e a massa das mochilas dos alunos, de
modo a sensibiliza-los para a massa considerada ideal das mesmas.
Ensinar aos alunos estratégias adequadas para minimizar os fatores de
risco relacionados com posturas inadequadas.
Promover a pratica de atividade fisica.
mai Mercado Medieval Desfile de abertura do Mercado Medieval em Marialva. Adelino Soares Nunes de Andrade; Docentes; Pessoal ndo PE 1; PE 2; PE 3;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo docente; Encarregados de PE 4; PE 5; PE 9;
Pires; Anténio Manuel Mouro educagdo/Comunidade; PE 10; PE 11; PE
Palavras; Isabel Maria Soares Alunos (Todas as turmas do 12; PE 13; PE 14;
Fernandes; Luis Filipe Branco 2.° Todas as turmas do 3.% PE 15; PE 16; PE
Lopes; Maria de Lurdes Gomes Todas as turmas do 4.°; 17; PE 26; PE 32;
Lourengo Oliveira; Maria José Todas as turmas do 1.°) PE 33; PE 35; PE
Pena Carvalho; Maria Teresa Pena 36
Carvalho Martins; Sandra Cristina
Ferreira Santos Gongalves; Sandra
Isabel Lopes Gomes; Teresa Maria
Lopes Morgado Prata
mai 17 de maio, Dia Mundial | Sensibilizar os alunos e a comunidade para a necessidade de prevenir Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do PE 11
da Internet - Internet comportamentos de risco inerentes a utilizagédo da internet. 10.°)
Segura
mai Coragédo em Movimento | Aumentar o conhecimento sobre Alimentagdo Saudavel. Maria de Lurdes Gomes Lourengo Docentes; Pessoal nao PE 17; PE 31

Incentivar a adogao de estilos de vida saudaveis com a visdo de prevenir

doengas cardiovasculares.

Oliveira; Cristina Maria Freire
Fonseca

docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas)
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3.° Periodo

jun

jun

jun

jun

01

30

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dia Mundial da Crianga Proporcionar momentos de convivio e diverséo.

Festa de fim de Dinamizar a festa de finalistas/Final de ano;
Ano/Finalistas. Festa, lanche convivio com a colaboragdo dos Encarregados de
Educacéo e entrega de diplomas.

Marchas de Santo Anténio Participar nas marchas, com a celebragdo de Santo Anténio;
marcha do jardim de Infancia.

Dia Internacional da Convivio entre a comunidade escolar; realizagao de diversas atividades
Criancga desportivas.

Dinamizador Publico-alvo
Ana Cristina Ferreira Martinho Docentes; Pessoal ndo
Branco docente; Outro; Alunos

(Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°)

Ana Cristina Ferreira Martinho Docentes; Pessoal ndo

Branco docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do P5; Todas as
turmas do 2.° Todas as
turmas do 3. Todas as
turmas do 4.°; Todas as
turmas do 1.°)

Ana Cristina Ferreira Martinho Docentes; Pessoal ndo

Branco docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do P5; Todas as
turmas do 2.° Todas as
turmas do 3. Todas as
turmas do 4.°; Todas as
turmas do 1.°)

Adelino Soares Nunes de Andrade; | Alunos (Todas as turmas do

Anabela Maria Gabriel Fidalgo 2.%; Todas as turmas do 3.°;
Pires; Anténio Manuel Mouro Todas as turmas do 4.°;
Palavras; Isabel Maria Soares Todas as turmas do 1.°)

Fernandes; José Carlos Andrade
Pinto; Maria de Lurdes Gomes
Lourencgo Oliveira; Maria Helena
Pinto Pedro; Maria José Pena
Carvalho; Maria Lucinda Bebras
Mano Saldanha; Maria Teresa
Pena Carvalho Martins; Paula
Cristina Ramos Ferreira; Sandra
Cristina Ferreira Santos
Gongalves; Sandra Isabel Lopes
Gomes; Teresa Maria Lopes
Morgado Prata

Objetivos PE

PE 1; PE 2; PE 17

PE 1; PE 2; PE17

PE 1; PE 2; PE17

PE 1; PE 2; PE 3;
PE 4; PE 5; PE 8;
PE 9; PE 10; PE 11;
PE 12; PE 13; PE
14; PE 15; PE 31;
PE 33; PE 35; PE
36
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3.° Periodo

jun

jun

jun

jun

Atividade

Marchas Populares

01 de junho, Dia Mundial

da Crianga - Direitos
Humanos.
Dia Europeu da

Seguranga Rodoviaria

Festa de Fim de Ano

Super Quinas

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Desfile pela Avenida Gago Coutinho e Sacadura Cabral e atuagao dos
grupos participantes no recinto de festas.

Alertar os alunos e a comunidade para os direitos das criangas,
complementando com diversas atividades praticas e/ou demonstragdo

estatica de meios.

Sensibilizar para a Prevengao de Acidentes Rodoviarios.

Sensibilizar a comunidade escolar para a sinalizagao de transito, bem
como para a forma correta de circular a pé em locais com transito.
Festa dos alunos finalistas com missa na igreja matriz de Méda.

Realizagao de atividades desportivas

Dinamizador

Adelino Soares Nunes de Andrade;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo
Pires; Anténio Manuel Mouro
Palavras; Maria de Lurdes Gomes
Lourengo Oliveira; Maria José
Pena Carvalho; Maria Teresa Pena
Carvalho Martins; Sandra Cristina
Ferreira Santos Gongalves; Sandra
Isabel Lopes Gomes; Teresa Maria
Lopes Morgado Prata

Cristina Maria Freire Fonseca

Cristina Maria Freire Fonseca

Anabela Maria Gabriel Fidalgo
Pires; Anténio Manuel Mouro
Palavras

Teresa Maria Lopes Morgado
Prata; Sandra Isabel Lopes
Gomes; Sandra Cristina Ferreira
Santos Gongalves; Maria Teresa
Pena Carvalho Martins; Maria de
Lurdes Gomes Lourengo Oliveira;
Antoénio Manuel Mouro Palavras;
Anabela Maria Gabriel Fidalgo
Pires; Adelino Soares Nunes de
Andrade

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do 2.° Todas as
turmas do 3.°; Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do
3.9)

Alunos (Todas as turmas do
2°)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
2.%; Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°)
Alunos (Todas as turmas do
2.%; Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°%;
Todas as turmas do 1.°)

Objetivos PE

PE 2; PE 4; PE 8;
PE 9; PE 10; PE 12;
PE 13; PE 14; PE
17; PE 19; PE 21;
PE 25; PE 30; PE
31; PE 32; PE 33;
PE 35; PE 36; PE
40

PE 2; PE 11; PE 17

PE 2; PE 8; PE 11

PE 1; PE 2; PE 4;
PE 5; PE 9; PE 11;
PE 12; PE 13; PE
17; PE 32; PE 33

PE 1; PE 2; PE 3;
PE 4; PE 5; PE 8;
PE 9; PE 11; PE 12;
PE 13; PE 14; PE
17; PE 19; PE 20;
PE 21
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; Restauro e recuperagdo  Restauro e recuperagao de projetos artisticos removidos dos espacos, Joaquim José de Campos Cavaca |Alunos 200 € PE 2; PE 8; PE 36;
out; de projetos artisticos, devido as obras de requalificagdo em curso no Agrupamento de Escolas. PE 37
nov; removidos dos suportes
dez; devido as obras de
jan; requalificagdo em curso
fev; no Agrupamento de
mar; Escolas.
abr;
mai;
jun
Mural de Leitura Promover o gosto pela leitura; Patricia Amélia de Frias dos Alunos (Todas as turmas do PE 1; PE 4; PE 5;
Desenvolver habitos de leitura; Santos de Séo José 5.% Todas as turmas do 6.°) PE 12

Aumentar o Iéxico;
Desenvolver a capacidade critica.

Divulgagao das atividades ' Proporcionar a comunidade educativa informagéo sobre as atividades do | Cristina Maria Freire Fonseca Docentes; Pessoal ndo PE 17; PE 31
na pagina da Escola e PES. docente; Encarregados de
redes sociais. Estimular o envolvimento da comunidade educativa nas atividades do educagdo/Comunidade;
PES. Outro; Alunos
Divulgar informacao pertinente.
Contentor de bioresiduos. 'Reciclar os bioresiduos da Cantina Escolar. Alice Candida de Aguiar Pedro; Docentes; Pessoal ndo PE 4; PE 15; PE 17
Implementar praticas, como compostagem, para reciclar residuos Isabel Cristina Pina da Fonseca; docente; Alunos
organicos do jardim. José Alberto Afonso Alexandre;
Aplicar alguns principios da economia circular. Manuel Alberto Rodrigues Liberal
Ferreira; Miguela dos Santos
Fernandes
Oficina - “Slowfashion” Reduzir o desperdicio. Alice Candida de Aguiar Pedro; Alunos PE 15; PE 17
Incentivar a diminuicdo do desperdicio de roupas e promover o Isabel Cristina Pina da Fonseca;
reaproveitamento de pegas que ainda podem ser José Alberto Afonso Alexandre;
utilizadas. Manuel Alberto Rodrigues Liberal
Diminuir a pegada ecoldgica. Ferreira; Miguela dos Santos

Enfatizar o impacto ambiental positivo da reutilizagdo de roupas, coma  Fernandes
reducéo do uso de novos recursos € menor

emissdo de carbono associada a confegdo de novas pegas.

Incentivar a sustentabilidade.

Demonstrar que é possivel adotar praticas de consumo consciente

através da moda, reaproveitando o que ja existe.

Mostrar que a reutilizagéo de roupas pode ser uma alternativa

econodmica, evitando gastos com a compra de novas

pegas.

"Maos que criam" Os discentes contactam com materiais especificos e aprenderem pontos Maria Goreti Pereira Rodrigues Alunos (5.%; 6.%; 7.°; 8.%; 9.9; 30€ PE 2; PE 4; PE 17;
e técnicas enquanto desenvolvem a motricidade fina, a responsabilidade, Nunes 10.% 11., 12.9) PE 20; PE 22; PE
capacidade de atengdo/concentragdo, sentido estético e, no final, realizar 35

trabalhos simples ou fazer pequenos arranjos.
Podera, ou néo, subordinar a atividade a eventos assinalados - Luta
Contra o Cancro da Mama/Prostata, Natal, Pascoa, Dia do Pai/da Mae,

Apresentagdo de uma mostra/exposicdo de produtos realizados na
Semana Cultural.
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Divulgagao das atividades
na pagina da Escola e
facebook.

Programa Nacional de
Saude Oral

Oficina/ Workshops
Seminario: “Atividade
Cientifica e
desenvolvimento regional”

SBV + Manobras

Reciclar Residuos Solidos
do Agrupamento.

Escola Eletrao: reciclar
Residuos dos
Equipamentos Elétricos e
Eletrénicos (REEE) do
Agrupamento.

Proporcionar a comunidade educativa informagéo sobre as atividades do
CCV.

Estimular o envolvimento da comunidade educativa nas atividades do
CCV.

Divulgar informacéo pertinente.

Reduzir a incidéncia e a prevaléncia das doengas orais e corporais
através do incentivo a adogao de medidas de prevengao.

Valorizar a importancia da comunicagéo e transmissao do conhecimento
cientifico.

Compreender a importancia da ciéncia para o desenvolvimento
sustentavel.

Problematizar situagdes sobre aplicacdes da ciéncia e tecnologia e o seu
impacto na sociedade.

Divulgar os objetivos do projeto pela comunidade escolar.

Permitir aos alunos o contacto com Cientistas.

Suporte Basico de Vida e Manobras a todas as turmas do 1° ao 122 ano
de escolaridade nas aulas de Educacéao Fisica e de Cidadania em
parceria com o Clube de Protecéo Civil, Servico Municipal de Protegédo
Civil de Méda, B.V. de Méda e projeto PES.

Incentivar a triagem seletiva dos Residuos Sélidos do Agrupamento.
Estimular habitos coletivos que ajudem a preservar os recursos naturais
para as futuras geragdes, promovendo a

sustentabilidade.

Ensinar como a correta triagem seletiva diminui a utilizagéo de recursos
naturais.

Consciencializar sobre a importancia de reciclar os Residuos Sélidos do
Agrupamento.

Incentivar a triagem seletiva dos Residuos dos Equipamentos Elétricos e
Eletrénicos (REEE) do Agrupamento.

Estimular habitos coletivos que ajudem a preservar os recursos naturais
para as futuras geragdes, promovendo a

sustentabilidade.

Ensinar como a correta triagem seletiva diminui a utilizagao de recursos
naturais.

Consciencializar sobre a importancia de reciclar os REEE do
Agrupamento

Alice Candida de Aguiar Pedro;
Isabel Cristina Pina da Fonseca;
José Alberto Afonso Alexandre;
Manuel Alberto Rodrigues Liberal
Ferreira; Miguela dos Santos
Fernandes

Cristina Maria Freire Fonseca

José Alberto Afonso Alexandre;
Miguela dos Santos Fernandes;
Manuel Alberto Rodrigues Liberal
Ferreira; Isabel Cristina Pina da
Fonseca; Alice Candida de Aguiar
Pedro

Paulo Alexandre da Costa Saraiva;
José Carlos Branco Martins;
Joaquim José de Campos Cavaca;
Artur César Ferreira Beselga
Lobao; Armando Joaquim Ribeiro
Ferreira; André Filipe Pires Lopes

Miguela dos Santos Fernandes;
José Alberto Afonso Alexandre;
Isabel Cristina Pina da Fonseca;
Alice Candida de Aguiar Pedro

Alice Candida de Aguiar Pedro;
Isabel Cristina Pina da Fonseca;
José Alberto Afonso Alexandre;
Miguela dos Santos Fernandes

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (P5; 1.9 2.9, 3.5 4.9;
5.%;6.%; 7.9, 8.2, 9.2, 10.° 11.9;
12.9)

Alunos (Todas as turmas do
P5; Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 1.°)
Outro; Alunos (Todas as
turmas do 10.°; Todas as
turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
2.° Todas as turmas do 3.%
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 1.°;
Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°;
Todas as turmas do 12.°;
Todas as turmas do 7.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P5; 1., 2.9, 3.9, 4.;
5.9,6.2,7.% 8.°,9.% 10.° 11.%
12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5; 1. 2.5 3.9, 4.5;
5.9,6.% 7. 8.9,9.% 10.% 11.%;
12.°)

PE 17; PE 31

PE 31

PE 4; PE 8; PE 35

PE 2; PE 11; PE 26;
PE 27

PE 1; PE4

PE 1; PE 4
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Custo/or
¢camento

. Objetivos PE
previsto

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
Aplicacéo do Projeto Mais Promogéao da saude mental. Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do
Contigo. Prevengédo de comportamentos suicidarios mediante a promogéao da 7.9

Dignidade menstrual.

autoestima e a prevencgao de comportamentos de

risco associados.

Aumentar o conhecimento sobre Dignidade Menstrual - Conforto Cristina Maria Freire Fonseca Alunos (Todas as turmas do
Menstrual. 8.9)

Promover a saiide menstrual.

Diminuir o estigma associado a menstruagao.

PE 17

PE 17
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposi¢cao/Mostra
Conferéncia/Palestra/Debate

Formacéao de pessoal docente
Formacéao de pessoal ndo docente
Projeto/clube interno

Projeto em parceria com entidade externa
Dia/Semana da escola/agrupamento
Visita de estudo

Concurso

Avaliacéo interna

Eco-escolas

Projeto de educacgédo para a saude (PES)
Atividade desportiva
Convivio/Comemoragao

Outro

Total

3
4
0
0
3
2
9
8
2
0
0

27
8
34
3

103

2,91
3,88

0

0
2,91
1,94
8,74
7,77

1,94

26,21
7,77
33,01
2,91

99,99
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

Promover o sucesso educativo e a melhoria da qualidade das aprendizagens dos alunos do Agrupamento. 60 10,58
Promover a educacéao inclusiva. 68 11,99
Garantir recursos especificos de apoio a aprendizagem e a incluséo. 16 2,82
Promover o sucesso escolar através dadiversificagdo da oferta de atividades, projetos e planos de apoio. 47 8,29
Melhorar a taxa global de sucesso escolar do Agrupamento, tendo semprepor meta o 100% 20 3,53
Rentabilizar/incrementar as potencialidades dos recursos tecnoldgicos disponiveis. 2 0,35
Implementar a diferenciagéo do ensinoe das praticas pedagdgicas. 21 3,70
Combater o abandono e absentismo escolar tendo por horizonte a taxa de 0%. 24 4,23
Implementar estratégias organizativas de apoio aos alunos com maiores dificuldades e de potenciagao das 13 229
capacidades dos alunos com melhores desempenho. ’

Proporcionar condi¢gdes para uma vivéncia em seguranca e com disciplinana escola. 30 5,29
Incrementar um clima de respeito e de corresponsabilizagéo de todos os atores educativos. 29 5,11
Desenvolver uma atitude de tolerancia,respeito e aceitacéo das regras definidas pela escola. 27 4,76
Diminuir o nimero de ocorréncias disciplinares. 14 2,47
Promover politicas de desenvolvimento sustentavel nasareas energéticas e ambientais. 12 2,12
Envolver a associagao de estudantesna dinamizagao da cultura ecoldgica da escola. 6 1,06
Promover agdes que potenciem a inclusdo numa légica de Todos, com Todos e para Todos. 62 10,93
Valorizar as liderangas intermédias. 3 0,53
Diversificar a oferta curricular, sempre que possivel. 11 1,94
Promover uma cultura de rigor e exigéncia. 7 1,23
Melhorar a qualidade dos espagos escolares e do servigo prestado. 4 0,71
Valorizar e preservar os equipamentos e espago fisico das escolas. 7 1,23
Tornar os espagos escolares mais funcionais e acolhedores. 4 0,71
Fomentar a participagéo e corresponsabilizar as estruturas intermédias no funcionamento da escola. 4 0,71
Fomentar a cooperagéo e o trabalho colaborativo e promover o desenvolvimento profissional. 5 0,88
Apostar na qualificagéo e formagéo ao longo da vida. 1 0,18
Aumentar os niveis de participagdo dos pais nas atividades da escola. 4 0,71
Valorizar o envolvimento da comunidade local na dinamica do agrupamento, particularmente as familias e outras 9 159
instituicdes sociais. ’

Promover o acompanhamento e ajuda dos pais na realizagao das tarefas solicitadas pela escola aos seus 6 106
educandos. ’

Sensibilizar a comunidade educativa local para a importancia da vida escolar. 11 1,94
Promover a circulagéo de informagéo interna e externa, de forma a divulgar todos os tipos de dados relevantes a 1 018
comunidade educativa. ’

Reforgar a participagdo da comunidadeeducativa na vida do Agrupamento. 13 2,29
Promogéo de atividades e projetos abertas a participagao da comunidade. 12 2,12
Valorizar o mérito e incentivar a capacidade de trabalho. 5 0,88
Reconhecer publicamente os bons resultados. 2 0,35
Promover uma cultura de empenho e exceléncia. 2 0,35
Elaborar o plano de atividades englobando todas as instituicdes que mostrem abertura para uma participagéo 5 088
ativa na vida do Agrupamento ’

Total 567 99,99
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Estrutura/Area N. atividades | %

AEC's - Area de Enriquecimento Curricular

Associagéo de Estudantes

Biblioteca Escolar

Clube de Artes

Clube de Ciéncia Viva

Clube de Protegao Civil

Clube de Robodtica

Departamento Curricular de Ciéncias Humanas e Sociais
Departamento Curricular de Expressdes

Departamento Curricular de Linguas

Departamento Curricular de Matematica e Ciéncias Experimentais
Departamento Curricular do 1° Ciclo

Departamento Curricular do Pré-Escolar

Diregado do Agrupamento

Diretores de Turma

PES

SPO - Servigo de Psicologia e Orientagao

Total

8
1
2

11

25
25
10

29

146

5,48
0,68
1,37
0,68
7,53
2,05
0,68
4,11
9,59
2,74
2,05
17,12
17,12
6,85
1,37
19,86
0,68

99,96

Pagina 23 de 29



Ano de escolaridade ’ N.° atividades %

P5 34 9,14
1.0 38 10,22
2° 37 9,95
3° 40 10,75
4° 41 11,02
5.° 26 6,99
6.° 26 6,99
7.° 25 6,72
8.° 21 5,65
9.° 22 5,91
10.° 22 5,91
11.° 22 5,91
12.° 18 4,84
Total 372 100,00
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Calendarizacao

Ao longo do ano

3.° Periodo

1.° Periodo

2 perioco |

40
N.° atividades

22
42
107 Alunos
Docentes
EE/Comunidade
B N3o docentes
Outro
20
46
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longo do tempo

icao ao

Distribu

Categoria/Modalidade

= Ao longo do ano
B 1.°Periodo

2.° Periodo
B 3.°Periodo

30 T+

20 T

Concurso

Atividade desportiva

Visita de estudo

Convivio/Comemoracgéao

Projeto em parceria com entidade externa

Dia/Semana da escola/agrupamento

Conferéncia/Palestra/Debate

Outro

Projeto de educagéao para a saude (PES)

Exposi¢cao/Mostra

Projeto/clube interno
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Estrutura/Area

= Ao longo do ano
B 1.°Periodo

2.° Periodo
B 3.°Periodo

Clube de Robdtica

SPO - Servigo de Psicologia e Orientagdo

Associagao de Estudantes

Biblioteca Escolar

AEC's - Area de Enriquecimento Curricular
Departamento Curricular de Ciéncias Humanas e Sociais
Departamento Curricular de Matematica e Ciéncias Experimentais
Diregdo do Agrupamento

Departamento Curricular do 1° Ciclo

Diretores de Turma

Departamento Curricular do Pré-Escolar

Clube de Protecao Civil

Departamento Curricular de Expressoes

Clube de Ciéncia Viva

PES

Departamento Curricular de Linguas

Clube de Artes
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Publico-alvo
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